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臨床研究に関する情報 

当院では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、通常の診療で得られた記録をまと

めることによって行います。このような研究は、厚生労働省・文部科学省の「人を対象とする生命

科学・医学系研究に関する倫理指針」の規定により、対象となる患者さんのお一人ずつから直接同

意を得るのではなく、研究内容の情報を公開することが必要とされております。この研究のために

診療の記録が用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方にご了承いただけ

ない場合には研究対象としませんので、[問い合わせ先]までお申出ください。その場合でも患者さ

んに不利益が生じることはありません。 

 また、この研究については、KＫＲ高松病院治験審査委員会の審議にもとづき病院長の許可を得

ています。 

[研究課題名] ヒストグラムを用いた高輝度膵の診断およびその臨床的特徴 

[代表研究機関] 香川県立保健医療大学保健医療学部臨床検査学科 

[代表研究責任者] 教授 樋本 尚志（KKR 高松病院 消化器内科 非常勤医師） 

[当院研究責任者] 副院長 前田 剛（KKR 高松病院 内科） 

[研究の目的]  本研究は腹部超音波検査における膵臓の輝度をヒストグラムという手法を用いて

定量化し、高輝度膵を客観的に診断します。次に、この方法を用いて高輝度群と診

断された症例で脂肪肝の合併を明らかにしていくことを目的としています。 

[研究の方法] 

●対象となる患者さん 

 2024年 6月 1日～2026年 5月 31日に研究責任者の外来にて腹部超音波検査を受けた方 

●利用するカルテ情報 

2024 年 6 月 1 日～2026 年 5 月 31 日の下記の結果を利用します。 

① 基本情報：年齢，性別，身長，腹囲，体重，BMI，生活習慣（飲酒・喫煙歴の有無、運動習

慣の有無），生活習慣病（高血圧，耐糖能異常，脂質異常症，高尿酸血症およびメタボリッ

クシンドローム）合併の有無 

② 血液検査：AST，ALT，末梢血中血小板数 

③ 腹部超音波検査：膵臓及び肝臓のヒストグラム値 

 [研究期間]  

倫理審査委員会承認後～2026 年 5 月 31 日 

[個人情報の取り扱い]  

利用する情報からは、お名前、住所、ID など、患者さんを直接同定できる個人情報は削除し

ます。研究にて得られた情報は研究責任者により厳重に管理されます。また、研究成果は学会

や学術雑誌で発表されますが、その際も患者さんを特定できる個人情報は利用しません。 

[問い合わせ先] 

  ＫＫＲ高松病院 消化器内科 樋本 尚志（e-mail：himoto@kagawa-puhs.ac.jp） 

検査科   田邊 啓介 

住所：高松市天神前 4番 18 号  電話：087-８６１－３２６１㈹ 

mailto:himoto@kagawa-puhs.ac.jp

